
บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลส าหรับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษา เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามระยะเวลาของการด าเนินการวิจัยมี 2 ระยะของการ
วิจัย ซึ่งมี 2 ตอน ดังนี้  
 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาและผลการวิเคราะห์ข้อมูลการทดลองใช้เบื้องต้นของต าราเสียงเพ่ือ
การศึกษาทางไกลในระดับประถมศึกษา 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการอบรมครูประถมศึกษาเรื่อง การออกแบบระบบการผลิต
ต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกล 
 
 
 
 
 
 1.1 ผลการพัฒนาต าราเสียงเพื่อการศึกษาทางไกลในระดับประถมศึกษาได้พัฒนาขึ้น 
จ านวน 3 หน่วยการเรียน มี 3 รูปแบบ 
     1) ต าราเสียงแบบแบบฝึกหัดเพื่อการศึกษาทางไกล เป็นต าราเสียงที่เสนอในรูปสื่อเสริม
ที่เป็นสื่อสนับสนุน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย หน่วยที่ 1 เรื่องค านามและค าสรรพนาม 
  2) ต าราเสียงแบบบทเรียนแบบโปรแกรมเพื่อการศึกษาทางไกล เป็นต าราเสียงที่เสนอ
ในรูปสื่อหลัก ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยที่ 2 เรื่องตัวกลาง 
  3) ต าราเสียงแบบสรุปเนื้อหาหรือทบทวนเนื้อหาเพื่อการศึกษาทางไกล  เป็นต ารา
เสียงที่เสนอในรูปสื่อเสริมที่เป็นสื่อประกอบ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม หน่วยที่ 3 เรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการด าเนินชีวิตของคนในจังหวัด 
  (รายละเอียดของต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลในระดับประถมศึกษาทั้ง 3 รูปแบบ
เสนอในภาคผนวก) 
 1.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการทดลองใช้ต าราเสียงเพื่อการศึกษาทางไกลใน
ระดับประถมศึกษา ดังตารางที่ 4.1 – 4.3 
  1) ผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพต าราเสียงเพื่อการศึกษาทางไกล  โดยท าการ
ทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ใน 3 ขั้นตอน ดังนี้ (1) การทดลองแบบเดี่ยวกับนักเรียน
จ านวน 3 คน ที่มีผลการเรียนคละกัน เก่ง จ านวน 1 คน ปานกลาง จ านวน 1 คน และอ่อน จ านวน  

ตอนที่ 1 
ผลการพัฒนาและผลการวิเคราะห์ข้อมูลการทดลองใช้เบื้องต้นของต าราเสียง 

เพื่อการศึกษาทางไกล ในระดับประถมศึกษา 
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1 คน (2) การทดลองแบบกลุ่มกับนักเรียน จ านวน 6 คน ที่มีผลการเรียนคละกัน เก่ง จ านวน 2 คน  
ปานกลาง จ านวน 2 คน และอ่อน จ านวน 2 คน และ (3) การทดลองในแบบภาคสนามกับนักเรียน 
จ านวน 31 คน ที่มีผลการเรียนคละกัน เก่งจ านวน 9 คน ปานกลาง จ านวน 14 คน และอ่อน จ านวน 
8 คน  
 
ตารางท่ี 4.1 การทดสอบประสิทธิภาพของต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลในการทดลองใช้เบื้องต้น 
                 ในการทดลองแบบเดี่ยว (n = 3) 

รูปแบบต าราเสียงเพื่อ 
การศึกษาทางไกล 

คะแนนกิจกรรม 
ระหว่างเรียน 
(ร้อยละ) 

คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน (ร้อยละ) 

E1/E2 

ต าราเสียงแบบแบบฝึกหัด 
(หน่วยที่ 1) 

61.67 63.33 61.67/63.33 

ต าราเสียงแบบบทเรียนแบบ
โปรแกรม (หน่วยที่ 2) 

63.33 66.67 63.33/66.67 

ต า ร า เ สี ย ง แ บ บ ท บ ท ว น
เนื้อหา 
(หน่วยที่ 3) 

60.00 60.00 60.00/60.00 

 
 จากตารางที่ 4.1 พบว่า การทดสอบประสิทธิภาพต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลในการ
ทดลองใช้เบื้องต้นในการทดลองแบบเดี่ยว เรียงตามล าดับ หน่วย E1/E2 ดังนี้ 61.67/63.33,  
63.33/66.67 และ 60.00/60.00 
 หลังจากนักเรียนเรียนด้วยต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลทั้ง 3 หน่วยแล้ว ผู้วิจัยได้
สัมภาษณ์นักเรียน พบว่า 
 1) เสียงบรรยายเร็วเกินไปโดยเฉพาะหน่วยที่ 3 บันทึกสาระส าคัญไม่ทัน 
 2) การตอบค าถามลงในแบบฝึกหัดในต าราเสียงตอบไม่ทันควรให้เสียงดนตรีนานกว่านี้ 
 3) ชอบต าราเสียงแบบบทเรียนแบบโปรแกรมให้ความรู้มาก แต่ควรให้เวลาในการตอบ
ค าถามมากกว่านี้ 
 ผู้วิจัยได้ปรับแก้ต าราเสียงเพื่อการศึกษาทางไกล ดังนี้ 
 1) บันทึกเสียงบรรยายใหม่ทั้ง 3 หน่วย ให้เสียงบรรยายช้าลง 
 2) ให้เสียงดนตรีนานขึ้นเพ่ือให้นักเรียนไดต้อบค าถามในแบบฝึกหัดในต าราเสียงนานขึ้น 
 3) ให้เสียงดนตรีนานขึ้นเพ่ือให้นักเรียนตอบค าถามในบทเรียนแบบโปรแกรมได้นานขึ้น 
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 จากนั้นได้น าต าราเสียงเพื่อการศึกษาทางไกลที่ปรับแก้ไปทดลองแบบกลุ่มต่อไป 
ตารางท่ี 4.2 การทดสอบประสิทธิภาพของต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลในการทดลองใช้เบื้องต้น 
       ในการทดลองแบบกลุ่ม (n = 6) 

รูปแบบต าราเสียงเพื่อ 
การศึกษาทางไกล 

คะแนนกิจกรรม 
ระหว่างเรียน 
(ร้อยละ) 

คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน 
(ร้อยละ) 

 
E1/E2 

ต าราเสียงแบบแบบฝึกหัด 
(หน่วยที่ 1) 

78.30 75.00 78.30/75.00 

ต าราเสียงแบบบทเรียนแบบ
โปรแกรม (หน่วยที่ 2) 

76.67 75.00 76.77/75.00 

ต า ร า เ สี ย ง แ บ บ ท บ ท ว น
เนื้อหา 
(หน่วยที่ 3) 

78.33 76.67 78.33/76.67 

 
 จากตารางที่ 4.2 พบว่า การทดสอบประสิทธิภาพต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลในการ
ทดลองใช้เบื้องต้นในการทดลองแบบกลุ่ม เรียงตามล าดับ หน่วย E1/E2 ดังนี้ 78.30/75.00, 
76.67/75.00 และ 78.33/76.67 
 หลังจากนักเรียนเรียนด้วยต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลทั้ง 3 หน่วยแล้ว ผู้วิจัยได้
สัมภาษณ์นักเรียน พบว่า 
 1) ต าราเสียงแบบทบทวนเนื้อหา เสียงบรรยายสรุปพูดเร็ว จดบันทึกไม่ทัน 
 2) เรียนด้วยต าราเสียงได้รับความรู้ และสนุกกับการเรียนเป็นอิสระในการเรียน 
 ผู้วิจัยได้ปรับแก้ต าราเสียงเพื่อการศึกษาทางไกล ดังนี้ 
 1) ได้ชี้แจงในการทดลองแบบภาคสนามให้นักเรียนฟังว่า “นักเรียนสามารถฟังซ้ าได้หลาย
ครั้ง จนกว่านักเรียนจะบันทึกสาระส าคัญในแต่ละประเด็นให้ครบ” ในการทดลองแบบกลุ่มในครั้งนี้ก็
ได้แนะน านักเรียนฟังใหม่ได้ถ้าฟังไม่ทัน จากการสังเกตพบว่า นักเรียนพยายามจะบันทึกสาระส าคัญ
ให้ทันไม่ต้องการจะเปิดฟังซ้ า 
 จากนั้นได้น าต าราเสียงเพื่อการศึกษาทางไกลไปทดลองใช้แบบภาคสนามต่อไป 
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ตารางท่ี 4.3 การทดสอบประสิทธิภาพของต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลในการทดลองใช้เบื้องต้น 
                 แบบภาคสนาม (n = 31) 

รูปแบบต าราเสียงเพื่อ 
การศึกษาทางไกล 

คะแนนกิจกรรม 
ระหว่างเรียน 
(ร้อยละ) 

คะแนนทดสอบ 
หลังเรียน 
(ร้อยละ) 

E1/E2 

ต าราเสียงแบบแบบฝึกหัด 
(หน่วยที่ 1) 

81.77 80.97 81.77/80.97 

ต าราเสียงแบบบทเรียนแบบ
โปรแกรม (หน่วยที่ 2) 

80.81 79.44 80.81/79.44 

ต า ร า เ สี ย ง แ บ บ ท บ ท ว น
เนื้อหา 
(หน่วยที่ 3) 

81.90 80.00 81.90/80.00 

 จากตารางที่ 4.3 พบว่า ในการทดสอบประสิทธิภาพต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลในการ
ทดลองใช้เบื้องต้นในการทดลองแบบภาคสนาม มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 ทั้ง 
3 หน่วย  เรียงตามล าดับ รายหน่วย E1/E2 =  81.77/80.97, 80.81/79.44 และ 81.90/80.00 
  2) ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยต าราเสียงเพื่อ
การศึกษาทางไกลในการทดลองแบบภาคสนามกับนักเรียน จ านวน 31 คน 
 
ตารางท่ี 4.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลในการ 
       ทดลองใช้เบื้องต้นแบบภาคสนาม (n = 31) 

รูปแบบต าราเสียงเพื่อ 
การศึกษาทางไกล 

คะแนนก่อนเรียนด้วย
ต าราเสียง 

คะแนนหลังเรียนด้วย
ต าราเสียง 

t-test 

 X SD X SD  

ต าราเสียงแบบแบบฝึกหัด 
(หน่วยที่ 1) 

   6.06          1.46               8.10          0.98           15.04* 

ต าราเสียงแบบบทเรียนแบบ
โปรแกรม (หน่วยที่ 2) 

   7.56          2.78          15.90          2.86 22.36* 

ต า ร า เ สี ย ง แ บ บ ท บ ท ว น
เนื้อหา 
(หน่วยที่ 3) 

   9.76          2.37  16.67          1.69 29.48* 

P= .05 
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 จากตารางที่ 4.4 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกล ทั้ง 3 รูปแบบ
และ 3 หน่วย ในการทดลองใช้เบื้องต้นในการทดลองแบบภาคสนามหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
     3) ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่ เรียนด้วยต าราเสียงเพื่อการศึกษา
ทางไกลที่เรียนด้วย 3 รูปแบบ หรือ 3 หน่วย ในการทดลองใช้เบื้องต้นในการทดลองแบบ
ภาคสนาม 
ตารางท่ี 4.5 ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยต าราเสียงแบบแบบฝึกหัดเพ่ือการศึกษาทางไกล 
                ด้านการน าเสนอในการทดลองใช้เบื้องต้นแบบภาคสนาม (n = 31)   

รายการ 
x  SD ระดับความพึงพอใจ 

1. การน าเสนอมีการแนะน าการชี้แจงการ 
   ท าแบบฝึกหัดท าให้เข้าใจการท า 
   แบบฝึกหัดดีขึ้น 

 
 

4.77 

 
 

0.49 

 
 

มากที่สุด 
2. การน าเสนอได้ให้ข้อค าถามหรือโจทย์ 
   แล้วมตีัวเลือกให้เลือกตอบ เหมือน 
   นักเรียนได้ประเมินตนเอง 

 
 

4.42 

 
 

0.61 

 
 

มาก 
3. การน าเสนอมีการเฉลยข้อถูกและ 
    อธิบายว่าถูกเพราะอะไร ท าให้ได้ 
    ความรู้ในเรื่องท่ีเรียนเพ่ิมขึ้น 

 
 

4.52 

 
 

0.50 

 
 

มากที่สุด 
4. การน าเสนอมีการเฉลยข้อไมถู่ก และ 
   อธิบายข้อไม่ถูกเพราะอะไรท าให้ได้ 
   เข้าใจเรื่องท่ีเรียนเพ่ิมขึ้น 

 
 

4.19 

 
 

0.74 

 
 

มาก 
5. การน าเสนอมีการเรียงล าดับการท า 
   แบบฝึกหัดท าให้เข้าใจง่าย 

 
4.35 

 
0.65 

 
มาก 

6. เสียงบรรยายที่น าเสนอเป็นเสียงผู้หญิง 
   และเสียงผู้ชายท าให้เข้าใจว่ามี 2 ส่วน   
   คือ ข้อค าถาม และแนวตอบเป็นอย่างดี 

 
 

4.35 

 
 

0.65 

 
 

มาก 
7. ดนตรีคั่นให้เวลาในการตอบได้เหมาะ 4.65 0.54 มากที่สุด 
8. การให้เสียงบรรยายมีความพอดี 4.48 0.56 มาก 
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ตารางท่ี 4.5 ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยต าราเสียงแบบแบบฝึกหัดเพ่ือการศึกษาทางไกล 
                ด้านการน าเสนอในการทดลองใช้เบื้องต้นแบบภาคสนาม (n = 31) (ต่อ) 

รายการ 
x  SD ระดับความพึงพอใจ 

9. คุณภาพของเสียงบรรยายมีความ 
    ชัดเจน 

4.32 0.69 มาก 

10. การให้เสียงดนตรีได้พอดีกับเวลาใน 
     การตอบค าถาม 

 
4.45 

 
0.56 

 
มาก 

11. ความชัดเจนคุณภาพของเสียงโดยรวม 4.45 0.56 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.45 0.60 มาก 

 จากตารางที่ 4.5 พบว่า การน าเสนอต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลแบบแบบฝึกหัดโดย
ภาพรวม นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( x = 4.45 SD = 0.60) เมื่อพิจารณารายข้อมี 3 
ข้อที่เห็นว่าอยู่ในระดับมากที่สุดที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( x  = 4.77 SD = 0.49) ว่าในต าราเสียงมีการ
แนะน าการชี้แจงการท าแบบฝึกหัดท าให้เข้าใจการท าแบบฝึกหัดดีขึ้น ที่เหลืออยู่ในระดับมากที่มี
ค่าเฉลี่ยต่ าสุดกว่าทุกข้อ ( x  = 4.19 SD = 0.74) ว่า การเฉลยข้อถูกและอธิบายข้อไม่ถูกท าให้ได้
ความรู้ที่เรียนน้อย 
 
ตารางท่ี 4.6 ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยต าราเสียงแบบแบบฝึกหัดเพ่ือการศึกษาทางไกล 
                 ด้านผลที่ได้รับจากการเรียนในการทดลองใช้เบื้องต้นแบบภาคสนาม (n = 31)   

รายการ 
x  SD ระดับความพึงพอใจ 

1. นักเรียนมีความรู้ในเนื้อหาที่เรียน 4.68 0.53 มากที่สุด 
2. นักเรียนได้ประเมินความรู้ที่ตนเองมี 4.61 0.55 มากที่สุด 
3. นักเรียนได้ทราบผลการเรียนทันที 4.74 0.44 มากที่สุด 
4. การอธิบายแนวตอบที่ถูกและไม่ถูก 
   ท าให้นักเรียนรู้จักแยกแยะได้ 

 
4.48 

 
0.56 

 
มาก 

5. การอธิบายแนวตอบท าให้นักเรียน 
   น ามาพิจารณาเป็นแนวทางในการท า 
   แบบฝึกหัดข้ออ่ืนให้ดีขึ้น 

 
 

4.65 

 
 

0.54 

 
 

มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.63 0.52 มากที่สุด 

 จากตารางที่ 4.6 ผลที่นักเรียนได้รับจากการเรียนด้วยต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลแบบ
แบบฝึกหัด โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( x  = 4.63 SD = 0.52) เมื่อพิจารณารายข้อเกือบทุกข้ออยู่ 
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ในระดับมากที่สุดที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( x  = 4.74 SD = 0.44) ต าราเสียงช่วยให้นักเรียนได้ทราบผลการ
เรียนทันที มีเพียงข้อเดียวที่อยู่ในระดับมาก ( x  = 4.48 SD = 0.56) คือ ท าให้นักเรียนรู้จักแยกแยะ
ได ้ในการอธิบายแนวตอบที่ถูกและไม่ถูก 
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของนักเรียนที่เรียนด้วยต าราเสียงแบบแบบฝึกหัดเพื่อการศึกษาทางไกล 
มีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้ 
1.  ได้เรียนรู้ค านามและค าสรรพนามเพ่ิมเติม    4  คน  
2.  เสียงบรรยายยังไม่ชัดเจน      4  คน 
3.  อยากเรียนด้วยต าราเสียง เพราะอยากท าแบบฝึกหัด  3  คน 
4.  อยากให้มีต าราเสียงในวิชาอ่ืนๆ อีก เรียนแบบทางไกลแบบนี้ 2  คน 
5.  เสียงชัดเจนดี       2  คน 
6.  เสียงควรช้ากว่านี้      1  คน 
7.  การเรียนจากต าราเสียงสอนควรมีเสียงบรรยายหญิงและชาย 1  คน 
8.  เสียงบรรยายเร็วไปมีสะดุดในเวลาพูด    1  คน 
9.  ดนตรีคั่นควรนานกว่านี้     1  คน 
10. ท าให้เข้าใจค านามและค าสรรพนามมากขึ้น   1  คน 
11.  การเรียนจากต าราเสียงสอนให้มีความซื่อสัตย์ไม่โกงยังได้ความรู้ 1  คน  
 
ตารางท่ี 4.7 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อต าราเสียงแบบบทเรียนแบบโปรแกรมเพ่ือการศึกษา 
                ทางไกลด้านการน าเสนอในการทดลองใช้เบื้องต้นในการทดลองแบบภาคสนาม  
                (n = 31) 

รายการ 
x  SD ระดับความพึงพอใจ 

1. ต าราเสียงแบบบทเรียนแบบโปรแกรม 
   น าเสนอเนื้อหาสั้นๆ เข้าใจง่ายขึ้น 

 
4.52 

 
0.67 

 
มากที่สุด 

2. การได้รับเนื้อหาทีละน้อยในต าราเสียง 
   แล้วให้ตอบค าถามจากเนื้อหาที่ฟัง ท า 
   ให้นักเรียนได้ประเมินตนเองเข้าใจ 
   เนื้อหามากขึ้น 

 
 
 

4.29 

 
 
 

0.81 

 
 
 

มาก 
3. การให้แนวตอบหลังจากนักเรียนตอบ 
   ค าถาม ท าให้นักเรียนสามารถ 
   ตรวจสอบค าตอบได้ด้วยตนเอง 

 
 

4.39 

 
 

0.66 

 
 

มาก 
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ตารางท่ี 4.7 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อต าราเสียงแบบบทเรียนแบบโปรแกรมเพ่ือการศึกษา 
                ทางไกลด้านการน าเสนอในการทดลองใช้เบื้องต้นในการทดลองแบบภาคสนาม  
                (n = 31) (ต่อ) 

รายการ 
x  SD ระดับความพึงพอใจ 

4. การให้เนื้อหาทีละน้อยในต าราเสียงไป 
   เรื่อยๆ ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาง่าย 
   ขึ้น 

 
 

4.32 

 
 

0.59 

 
 

มาก 
5. เสียงบรรยายผู้หญิง และเสียงบรรยาย 
   ผู้ชาย ท าให้น่าสนใจต้องการเรียน 

 
4.39 

 
0.61 

 
มาก 

6. เสียงบรรยายที่ให้เนื้อหาและถาม 
   ค าถามเป็นเสียงหนึ่ง และให้แนวตอบ 
   เป็นอีกเสียงหนึ่ง ท าให้เข้าใจว่ามี  
   2 ส่วน การให้เนื้อหาและข้อค าถาม  
   และการให้แนวตอบ 

 
 
 
 

4.48 

 
 
 
 

0.62 

 
 
 
 

มาก 
7. การให้เสียงบรรยายมีความพอดีไม่ช้า 
    ไม่เร็ว 

 
4.42 

 
0.66 

 
มาก 

8. ดนตรีคั่นให้เวลาในการตอบได้ 
   เหมาะสม 

 
4.58 

 
0.49 

 
มากที่สุด 

9. เสียงดนตรีช่วยท าให้ผ่อนคลายความ 
   วิตกกังวล 

 
4.42 

 
0.56 

 
มาก 

10. ความชัดเจนคุณภาพของเสียงโดยรวม 4.35 0.70 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.42 0.64 มาก 

 จากตารางที่ 4.7 พบว่า การน าเสนอต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลแบบบทเรียนแบบ
โปรแกรมโดยภาพรวม นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( x  = 4.42 SD = 0.64) เมื่อพิจารณา
รายข้อพบว่า มีเพียง 2 ข้อที่อยู่ในระดับมากที่สุดที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ดนตรีคั่นให้เวลาในการตอบได้
เหมาะสม ที่เหลือยู่ในระดับมากที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ( x  = 4.29 SD = 0.81) คือ การได้รับเนื้อหาทีละ
น้อยในต าราเสียงแล้วให้ตอบค าถามในเนื้อหาที่ฟัง ท าให้นักเรียนได้ประเมินตนเองเข้าใจเนื้อหา 
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ตารางท่ี 4.8 ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยต าราเสียงแบบบทเรียนแบบโปรแกรมเพ่ือ 
                 การศึกษาทางไกลด้านผลที่ได้รับจากการเรียนในการทดลองใช้เบื้องต้นในการทดลอง 
                 แบบภาคสนาม (n = 31) 

รายการ 
x  SD ระดับความพึงพอใจ 

1. นักเรียนไดร้ับความรู้ในเรื่องที่เรียน 
   เหมือนครูสอน 

 
4.48 

 
0.53 

 
มาก 

2. นักเรียนได้ประเมินตนเองในระหว่าง 
   เรียน 

 
4.61 

 
0.55 

 
มากที่สุด 

3. นักเรียนเข้าใจเนื้อหาสาระได้เร็วกว่า 
   การเรียนจากการฟังบรรยาย 

 
4.74 

 
0.44 

 
มากที่สุด 

4. นักเรียนไดม้ีโอกาสทบทวนเนื้อหา 
    ตลอด ท าให้เข้าใจเนื้อหาได้มากขึ้น 

 
4.48 

 
0.56 

 
มาก 

5. นักเรียนได้ทราบผลการเรียนได้ทันที 
    จึงสร้างแรงจูงใจในการเรียน 

 
4.65 

 
0.54 

 
มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.50 0.61 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 4.8 พบว่า ผลที่ได้รับจากการเรียนด้วยต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลแบบ
บทเรียนแบบโปรแกรม โดยรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ( x  = 4.50 SD = 0.61) 
เมื่อพิจารณารายข้อมีเพียง 3 ข้ออยู่ในระดับมากที่สุดที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( x  = 4.74 SD = 0.44) ว่า
นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้เร็วกว่าการเรียนจากการฟังบรรยาย ที่เหลืออยู่ในระดับมากที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด
ที่เท่ากัน คือ ( x  = 4.48 SD = 0.56 และ SD = 0.53) ว่านักเรียนได้มีโอกาสทบทวนเนื้อหาตลอด ท า
ให้เข้าใจเนื้อหาได้มากข้ึนและนักเรียนรับความรู้ในเรื่องที่เรียนเหมือนครูสอน 
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของนักเรียนที่เรียนด้วยต าราเสียงแบบบทเรียนแบบโปรแกรมเพื่อการศึกษา
ทางไกล 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเรียงตามล าดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้ 
 1) เสียงมีความชัดเจน       5  คน 
 2) ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย      4  คน 
 3) ได้รับความรู้มากข้ึน      3  คน 
 4) อยากเรียนด้วยต าราเสียงในวิชาอ่ืน    3  คน 
 



66 
 

 5) เสียงบรรยายเร็วเกินไปควรช้ากว่านี้     2  คน 
 6) เสียงบรรยายดังเกินไป       2  คน 
 7) ต าราเสียงเป็นวิธีการเรียนรู้แบบใหม่ๆ ไม่เคยเรียนรู้มาก่อนดีมาก  2  คน 
 8) อยากให้เพ่ือนๆ ได้เรียนด้วยต าราเสียงนี้    1  คน 
 
ตารางท่ี 4.9 ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยต าราเสียงแบบทบทวนเนื้อหาเพ่ือการศึกษา 
                ทางไกลด้านการน าเสนอในการทดลองใช้เบื้องต้นแบบภาคสนาม (n = 31) 

รายการ 
x  SD ระดับความพึงพอใจ 

1. การน าเสนอทางต าราเสียงด้วยเนื้อหา 
    สั้นฟังแล้วเข้าใจได้ชัดเจนขึ้น 

 
4.81 

 
0.40 

 
มากที่สุด 

2. การน าเสนอทางต าราเสียงเสนอ 
   สาระส าคัญในแต่ละหัวข้อย่อยท าให้ 
   จดจ าได้เร็ว 

 
 

4.52 

 
 

0.67 

 
 

มาก 
3. การน าเสนอทางต าราเสียง นักเรียน 
    สามารถจับประเด็นส าคัญได้เร็ว 

 
4.65 

 
0.54 

 
มากที่สุด 

4. การน าเสนอด้วยความแตกต่างของ 
    เสียง ท าให้นักเรียนแยกประเด็นที่สรุป 
    แต่ละประเด็นได้ 

 
 

4.65 

 
 

0.54 

 
 

มากที่สุด 
5. ความแตกต่างของเสียงบรรยายชายกับ 
   เสียงบรรยายหญิงสลับกันน่าสนใจ 

 
4.65 

 
0.60 

 
มากที่สุด 

6. การให้เสียงบรรยายมีความพอดีไม่ช้า 
   และไม่เร็ว 

 
4.48 

 
0.62 

 
มาก 

7. การใช้ดนตรีคั่นการสรุปท าให้นักเรียน 
   มีเวลาในการทบทวนสิ่งที่เรียน 

 
4.61 

 
0.55 

 
มากที่สุด 

8. คุณภาพของเสียงโดยรวมมีความชัดเจน 4.29 0.73 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.55 0.61 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 4.9 การน าเสนอต าราเสียงแบบทบทวนเนื้อหาเพ่ือการศึกษาทางไกลโดยรวม 
นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ( x  = 4.55 SD = 0.61) เมื่อพิจารณารายข้อมีเพียง  
5 ข้ออยู่ในระดับมากที่สุด ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( x  = 4.81 SD = 0.40) ว่า การน าเสนอทางต าราเสียง
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ด้วยเนื้อหาที่สั้นฟังแล้วเข้าใจได้ชัดเจนขึ้น ที่เหลืออยู่ในระดับมาก ที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ( x  = 4.29 SD = 
0.73) คือ คุณภาพของเสียงโดยรวมมีความชัดเจนน้อย 
 
ตารางท่ี 4.10 ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยต าราเสียงแบบทบทวนเนื้อหาเพ่ือการศึกษา 
                  ทางไกลด้านผลที่ได้รับจากการเรียนในทดลองใช้เบื้องต้นแบบภาคสนาม (n = 31) 

รายการ 
x  SD ระดับความพึงพอใจ 

1. นักเรียนได้ทบทวนเนื้อหาที่เรียน 4.48 0.71 มาก 
2. นักเรียนจดจ าความรู้ที่เรียนง่ายขึ้น 4.32 0.78 มาก 
3. นักเรียนน าวิธีการของการสรุปบทเรียน 
    ไปใช้ 

 
4.61 

 
0.55 

 
มากที่สุด 

4. นักเรียนเกิดความต้องการที่จะสรุป 
   เนื้อหาที่เรียนเองบ้างหลังจากฟัง 
   ต าราเสียงแบบทบทวนเนื้อหา 

 
 

4.48 

 
 

0.67 

 
 

มาก 
5. นักเรียนเห็นความส าคัญของการสรุป 
    เนื้อหาหรือทบทวนเนื้อหา 

 
4.48 

 
0.67 

 
มาก 

เฉลี่ยรวม 4.52 0.65 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 4.10 ผลที่นักเรียนได้รับจากการเรียนด้วยต าราเสียงแบบทบทวนเนื้อหาเพ่ือ
การศึกษาทางไกล โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ( x  = 4.52 SD = 0.65) 
เมื่อพิจารณารายข้อมีเพียงข้อเดียวที่อยู่ในระดับมากที่สุดที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( x  = 4.61 SD = 0.55)  
นักเรียนน าวิธีการของการสรุปบทเรียนไปใช้ มีเพียงข้อเดียวอยู่ในระดับมาก (( x = 4.32 SD = 0.78) 
ว่า นักเรียนจะจดจ าความรู้ที่เรียนง่ายขึ้น 
 
 
 
 
 
 หลังจากน าต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลทั้ง 3 รูปแบบไปทดลองใช้เบื้องต้น แบบ
ภาคสนาม ผู้วิจัยได้น าผลที่ได้จากการทดลองใช้ต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลกับนักเรียน มาพัฒนา
เป็นขั้นตอนของการออกแบบระบบการผลิตต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกล โดยจัดอบรมกับครู

ตอนที่ 2 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการอบรมครูประถมศึกษา เรื่อง การออกแบบระบบการผลิตต าราเสียง

เพื่อการศึกษาทางไกล 
ในระดับประถมศึกษา 
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ประถมศึกษา โรงเรียนในจังหวัดนนทบุรี จ านวน 30 คน อบรมเรื่อง การออกแบบระบบการผลิตต ารา
เสียงเพ่ือการศึกษาทางไกล  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการอบรมครู ครอบคลุม (1) ผลสัมฤทธิ์ของครูผู้รับการอบรม
หลังจากการอบรม และ (2) ความพึงพอใจของครูผู้รับการอบรมที่มีต่อต าราเสียงเพ่ือการศึกษา
ทางไกล ดังตารางที่ 4.11 – 4.12 
 
ตารางที่ 4.11 ผลสัมฤทธิ์ของครูผู้รับการอบรมเรื่อง การออกแบบระบบการผลิตต าราเสียง 
                    เพ่ือการศึกษาทางไกล (n = 30) 

การอบรมเรื่อง คะแนนก่อนการอบรม คะแนนหลังการอบรม t-test 

 X SD X SD  

การออกแบบระบบการ 
ผลิตต าราเสียงเพ่ือ 
การศึกษาทางไกล 

 
 
   5.60           1.43         

 
 
   11.40        1.67 

 
 

35.87* 

 P = .05 
 จากตารางที่ 4.11 พบว่า ครูผู้รับการอบรมเรื่อง การออกแบบระบบการผลิตต าราเสียงเพ่ือ
การศึกษาทางไกล มีคะแนนทดสอบหลังอบรมสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนอบรม อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 
ตารางท่ี 4.12 ข้อมูลทั่วไปของครูผู้รับการอบรม (n = 30) 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

1. เพศ   
   ชาย 11 36.67 
   หญิง 19 63.33 
2. อายุ   
   ระหว่าง 25 - 35 ปี 13 43.33 
   ระหว่าง 36 – 45 ปี 12 40.00 
   ระหว่าง 46 – 55 ปี 3 10.00 
   มากกว่า 55 ปีขึ้นไป 2 6.67 
3. วุฒิการศึกษา   
   ปริญญาตรี 17 56.67 
   ปริญญาโท 13 43.33 
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ตารางท่ี 4.12 ข้อมูลทั่วไปของครูผู้รับการอบรม (n = 30) (ต่อ) 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

4. ประสบการณ์ในการสอน   
   ระหว่าง 1 – 10 ปี 2 6.66 
   ระหว่าง 10 – 15 ปี 23 76.67 
   ระหว่าง 16 – 20 ปี - 0.00 
   ระหว่าง 21 – 35 ปี 3 10.00 
   มากกว่า 36 ปีขึ้นไป 2 6.67 

 
 จากตารางที่ 4.12 พบว่า  
 1) เพศ ครูผู้รับการอบรมส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 63.33 (จ านวน 19 คน) เป็น
เพศชาย คิดเป็นร้อยละ 36.67 (จ านวน 11 คน)  
 2) อายุ มีอายุระหว่าง 25-35 ปี มากที่สุด คิดเป้นร้อยละ 43.33 (จ านวน 13 คน) รองลงมา
มีอายุระหว่าง 36-45 ปี คิดเป็นร้อยละ 40.00 (จ านวน 12 คน) มีอายุระหว่าง 46-55 ปี คิดเป็น 
ร้อยละ 10.00 (จ านวน 3 คน) และมีอายุมากกว่า 55 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 6.67 (จ านวน 2 คน)  
 3) ระดับวุฒิการศึกษา ส่วนใหญ่มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรีมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 
56.67 (จ านวน 17 คน) นอกจากนี้ มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท คิดเป็นร้อยละ 43.33 (จ านวน  
13 คน) 
 4) ประสบการณ์ในการสอน ผู้รับการอบรมมีประสบการณ์ในการสอนเป็นเวลาระหว่าง  
10-15 ปี คิดเป็นร้อยละ 76.67 (จ านวน 23 คน) รองลงมามีประสบการณ์การสอนระหว่าง 21-35 ปี 
คิดเป็นร้อยละ 10.00 (จ านวน 3 คน) มีประสบการณ์การสอนมากกว่า 36 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 
6.67 (จ านวน 2 คน) และมีประสบการณ์การสอน 1-10 ปี คิดเป็นร้อยละ 6.66 (จ านวน 2 คน) 
 
ตารางท่ี 4.13 ความพึงพอใจของครูผู้รับการอบรมท่ีอบรมเรื่อง การออกแบบระบบการผลิต 
                  ต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลด้านสื่อที่ใช้ในการอบรม (n = 30) 

รายการ 
x  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ความพึงพอใจด้านเอกสารการ 
    ฝึกอบรม 

   

    1. ภาษาท่ีใช้ในเอกสารการฝึกอบรม 
       อ่านแล้วเข้าใจง่าย 

 
4.37 

 
0.60 

 
มาก 
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ตารางท่ี 4.13 ความพึงพอใจของครูผู้รับการอบรมท่ีอบรมเรื่อง การออกแบบระบบการผลิต 
                  ต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกล ด้านสื่อที่ใช้ในการอบรม (n = 30) (ต่อ) 

รายการ 
x  SD ระดับความพึงพอใจ 

    2. เนื้อหาในเอกสารการฝึกอบรม 
       น่าสนใจ 

 
4.33 

 
0.70 

 
มาก 

    3. เนื้อหาในเอกสารการฝึกอบรมให้ 
       ความรู้และสามารถผลิตต าราเสียง 
       เพ่ือการศึกษาทางไกล 

 
 

4.57 

 
 

0.62 

 
 

มากที่สุด 
    4. การน าเสนอเนื้อหาในเอกสาร 
       การฝึกอบรมมีล าดับขั้นตอน 
       ท าให้เข้าใจง่าย 

 
 

4.37 

 
 

0.66 

 
 

มาก 
    5. ปริมาณของเนื้อหาในเอกสาร 
       การฝึกอบรมมีความเหมาะสม 

 
4.27 

 
0.72 

 
มาก 

2. ความพึงพอใจด้านสไลด์คอมพิวเตอร์ 
   1. สไลด์คอมพิวเตอร์ช่วยท าให้เข้าใจ 
      ในเรื่องการผลิตต าราเสียงเพ่ือการ 
      ศึกษาทางไกลได้ 

 
 
 

4.27 

 
 
 

0.85 

 
 
 

มาก 
   2. ขนาดของตัวอักษรในสไลด์ 
       คอมพิวเตอร์มีขนาดพอเหมาะมอง 
       เห็นได้ชัดเจน 

 
 

4.40 

 
 

0.49 

 
 

มาก 
   3. รูปแบบของตัวอักษรในสไลด์ 
      คอมพิวเตอร์อ่านง่าย 

 
4.43 

 
0.62 

 
มาก 

   4. สไลด์คอมพิวเตอร์มีความสวยงาม 
      ประณีต 

 
4.33 

 
0.79 

 
มาก 

   5. สไลด์คอมพิวเตอร์ช่วยประกอบการ 
      บรรยายของวิทยากรท าให้เข้าใจดี 
      ยิ่งขึ้น 

 
 

4.47 

 
 

0.62 

 
 

มาก 
3. ความพึงพอใจด้านวิทยากร    
   1. การบรรยายของวิทยากรท าให้มี 
      ความรู้ความเข้าใจในเรื่องการ 
      ผลิตต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกล 

 
 

4.47 

 
 

0.62 

 
 

มาก 
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ตารางท่ี 4.13 ความพึงพอใจของครูผู้รับการอบรมท่ีอบรมเรื่อง การออกแบบระบบการผลิต 
                  ต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกล ด้านสื่อที่ใช้ในการอบรม (n = 30) (ต่อ) 

รายการ 
x  SD ระดับความพึงพอใจ 

   2. วิทยากรบรรยายได้ครบถ้วนตาม 
      หวัข้อที่ก าหนด 

 
4.60 

 
0.49 

 
มากที่สุด 

   3. วิทยากรตอบข้อซักถามได้ครบถ้วน 4.47 0.56 มาก 
   4. วิทยากรให้โอกาสผู้รับการอบรมได้ 
       แสดงความเห็น 

 
4.67 

 
0.54 

 
มากที่สุด 

   5. วิทยากรให้โอกาสผู้รับการอบรมได้ 
      ท างานกลุ่ม 

 
4.70 

 
0.46 

 
มากที่สุด 

   6. วิทยากรแบ่งระยะเวลาในการ 
       บรรยาย กับการฝึกปฏิบัติได้เหมาะ 

 
4.53 

 
0.62 

 
มาก 

เฉลี่ยรวม 4.45 0.62 มาก 

 
 จากตารางที่  4.13 พบว่า ครูผู้บริหารมีความพึงพอใจต่อสื่อที่ ใช้ในการอบรมเรื่อง  
การออกแบบระบบการผลิตต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( x = 4.45  
SD = 0.62) เมื่อพิจารณารายข้อแต่ละประเภทของสื่อ พบว่า ผู้รับการอบรมมีความพึงพอใจ  
(1) คุณภาพของเอกสารการฝึกอบรมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( x = 4.57 SD = 0.62)  
เพียงข้อเดียว คือ เนื้อหาในเอกสารการฝึกอบรมให้ความรู้ (2) คุณภาพของสไลด์คอมพิวเตอร์อยู่ใน
ระดับมากที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( x  = 4.47 SD = 0.62) ว่า สไลด์คอมพิวเตอร์ช่วยประกอบการบรรยาย
ของวิทยากรท าให้เข้าใจดียิ่งขึ้น และ (3) คุณภาพของวิทยากรอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยสูงสุด  
( x  = 4.70 SD = 0.46) ว่า วิทยากรให้โอกาสผู้รับการอบรมได้ท างานกลุ่ม 
 
ตารางท่ี 4.14 ความพึงพอใจของครูผู้รับการอบรมที่อบรมเรื่อง การออกแบบระบบการผลิต 
                  ต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกล ด้านผลที่ได้รับจากการอบรม (n = 30)  

รายการ 
x  SD ระดับความพึงพอใจ 

1. ผู้รับการอบรมพึงพอใจต่อการได้รับ 
   ความรู้เพ่ิมข้ึนจากต าราเสียงเพ่ือการ 
   ศึกษาทางไกลจากท่ีคาดหวัง 

 
 

4.40 

 
 

0.61 

 
 

มาก 
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ตารางท่ี 4.14 ความพึงพอใจของครูผู้รับการอบรมท่ีอบรมเรื่อง การออกแบบระบบการผลิต 
                 ต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกล ด้านผลที่ได้รับจากการอบรม (n = 30) (ต่อ) 

รายการ 
x  SD ระดับความพึงพอใจ 

2. ผู้รับการอบรมพึงพอใจที่สามารถผลิต 
   ต าราเสียงทางไกลเพ่ือการศึกษา 
    ทางไกลได้ 

 
 

3.97 

 
 

0.66 

 
 

มาก 
3. ผู้รับการอบรมพึงพอใจต่อต าราเสียง 
   เพ่ือการศึกษาทางไกลให้ประโยชน์ต่อ 
   ผู้เรียนเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนให้ 
   กับผู้เรียน 

 
 
 

4.20 

 
 
 

0.70 

 
 
 

มาก 
4. ผู้รับการอบรมพึงพอใจต่อต าราเสียง 
    เพ่ือการศึกษาทางไกลช่วยผู้เรียนได้ 
    เรียนรู้ด้วยตนเองทุกท่ีและทุกเวลา 

 
 

4.27 

 
 

0.68 

 
 

มาก 
5. ผู้รับการอบรมพึงพอใจต่อการน าต ารา 
   เสียงมาใช้กับผู้เรียนและส่งเสริม 
   คุณลักษณะที่พึงประสงค์ เช่น ความ 
   ซื่อสัตย์ ความอดทน ความรับผิดชอบ  
   ฯลฯ  

 
 
 
 

4.10 

 
 
 
 

0.70 

 
 
 
 

มาก 
6. ผู้รับการอบรมพึงพอใจต าราเสียงเพ่ือ 
    การศึกษาทางไกลควรน ามาใช้ใน 
    การสอนกับผู้เรียนได้ทุกวิชา 

 
 

4.07 

 
 

0.81 

 
 

มาก 

เฉลี่ยรวม 4.17 0.69 มาก 

 
 จากตารางที่ 4.14 พบว่า ครูผู้รับการอบรมมีความพึงพอใจด้านผลที่ได้รับจากการอบรม เรื่อง 
การออกแบบระบบการผลิตต าราเสียง เ พ่ือการศึกษาทางไกลโดยรวมอยู่ ในระดับมาก  
( x  = 4.17 SD = 0.69) เมื่อพิจารณารายข้อ ครผูู้รับการอบรมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากกับผล

ที่ได้รับจากการอบรมทุกข้อ โดยเฉพาะข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( x  = 4.40 SD = 0.61) ว่า ผลที่ได้รับคือ
ผู้รับการอบรมได้รับความรู้เพ่ิมข้ึนจากต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกลจากที่คาดหวัง ส่วนข้อที่ม ี
 
 



73 
 

ค่าเฉลี่ยต่ าสุด ( x  = 3.97 SD = 0.66) คือ ครูผู้รับการอบรมยังผลิตต าราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกล 
ครูผู้รับการอบรมยังมีความพอใจน้อยกว่าในข้ออื่น 




